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DESARROLLO DE LA REUNION

El 27 de noviembre del presente afio, en el saldn taller 1 de la formadora Claudia Espinal
CICLO I NIVEL I GRUPO IV ubicado en las instalaciones del Centro Cultural Lucy Tejada,
se llevo a cabo un encuentro de escuela de padres liderado por la psicéloga Maria

Fernanda Zamora y la trabajadora social del equipo del area psicosocial. La actividad fue

desarrollada con la participacion activa de los padres de familia y sus hijos.

El taller tuvo como propaosito abordar la prevencion de la violencia sexual infantil a través de
una metodologia ludico-pedagdgica, que permitiera a los estudiantes, junto con sus padres,

comprender esta tematica de manera segura y didactica. Para ello, se utilizé6 como
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herramienta principal el “semaforo corporal”, un recurso pedagogico disefiado para
identificar los tipos de contacto fisico permitidos y no permitidos en diferentes partes del

cuerpo.

se introdujo el concepto del semaforo corporal: el color rojo representando las zonas
prohibidas o intimas donde nadie puede tocar; el amarillo, zonas que solo pueden ser
tocadas por personas de confianza (como mama o papa); y el verde, aquellas zonas de
contacto general como manos o cabeza. Esta informacién fue explicada tanto a los nifios
como a los padres, con el fin de generar un espacio de reflexién conjunta y fortalecer la

comunicacién en el hogar respecto a estos temas.

Para finalizar, se realiz6 una actividad préactica en la que los nifios, con el acompafiamiento
de sus padres, ubicaron circulos de colores (rojo, amarillo y verde) sobre siluetas de un nifio
y una nifia colocadas en el tablero, permitiendo verificar la comprension del mensaje. Se
llevé a cabo una retroalimentacion en la que los participantes, grandes y pequenfios,
compartieron lo que aprendieron. Ademas, se reforzé la importancia de memorizar el
namero de contacto de sus padres o cuidadores como parte del autocuidado. A quienes
aun no lo sabian, se les dej6 esta tarea para casa.

La jornada se desarrollé en un ambiente participativo, respetuoso y enriquecedor,
fortaleciendo no solo el aprendizaje de los estudiantes, sino también el compromiso de los
padres en la proteccion y el acompafiamiento activo de sus hijos frente a situaciones que

puedan poner en riesgo su integridad.
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EL SEMAFORO CORPORAL

iALERTA!

Nadie puede tocar aqui

iTEN CUIDADO!
Nadie puede sobrepasarse

{ESTA BIEN!

Si tu estas de acuerdo y comodo
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